


Er det papir eller plast2 Hvor gjor man av gamle flasker og hva er
egentlig organisk avfall2 Resirkulering ma lzeres. Og selvsagt er materi-
ellet laget av resirkulerte materialer.

.

Ikke tenk for mye!

Béade i hjemmet og i barnehagen er det viktig at de voksne
er rollemodeller for barna. Nar det ansettes personale ved
Vincerola har de fokus pa at de skal veere engasjerte rol-
lemodeller, med et engasjement for montessori og baere-
kraft. I tillegg er de opptatt av mangfold og likeverd. Her
har de ansatte fra mange deler av verden, som snakker
ulike sprak. Barn og voksne kommuniserer bade pa
spansk, engelsk og tysk. Mange av de kan ogsa tegnsprak,
ettersom to av de ansatte i barnehagen er deve.

Vincerola utpeker seg som en suksesshistorie nar det
gjelder arbeid med barn og baerekraft. De far det til & virke
lekende lett, og det er tydelig at de har tror pa det de dri-
ver med. Det har vert en lang prosess 4 komme dit de er i
dag, og Marvin er opptatt av at man hele tiden ma utvikle
seg.

— Uvitenhet, liten tro pa betydningen av egen innsats,
gamle vaner og kortsiktig tenkning er noen av de storste
hindringene for & lykkes med dette, sier han.

Derfor er det viktig for de ansatte ved Vincerola & ha
tro pa at de kan utgjere en forskjell. De velger a vaere
apne, og lytte til barna.

— Vi bare gjer, vi tenker ikke sa mye pa det. Hvis man
tenker for mye, blir det fort lite handling. Man ma ikke
veere kreativ for 4 fa til dette, man ma bare torre a teste ut
— terre & utforske og preve nye lesninger.

Marvin Reyes reiser rundt og deler sine erfaringer og sin
kunnskap gjennom foredrag. Né i host kommer han til
Norge for a holde et innlegg og en workshop pa érets
lederkonferanse i regi av Norsk Montessoriforbund.

Der vil han snakke mye om beerekraft 0g gi mange
inspirerende eksempler og konkrete idéer.



«Uvitenhet, liten tro pa betydningen
av egen innsats, gamle vaner og
kortsiktig tenkning er noen av de
storste hindringene for a lykkes.»

MARVIN REYES

«The Up cyclers et fitlig brukt, og barma bruke farkasien il & skope
“unsverk av 1ag som ellers ile vaert seppel

sie, hvor barna

vil lage sine egne kunstverk. Tingene far et nytt liv, og
barna bruker fantasien.

Etter de forste prosiektene Marvin gjennomforte ble
han s3 motivert at han bestemte seg; for & Lere mer om
beerekraft. Han har lest haugevis av boker og artikler, o
han har en master innenfor berekraftig utvikling fra USA
Han sier selv at kunnskapen han har opparbeidet seg har
vaert som en Spenbaring, men at det kan bli abstrakt og
vanskelig & overfore til arbeidet med bam.

—Det viktigste er i ta utgangspunkt i deres nysgjerrig-
het og forskertrang, sier han.

Utdanner ansatte

Men kunnskap blant personalet er ogs3 viktig, I Vincerola-
konsemet, som bestir av tre bamehager, er det derfor
vanlig praksis at alle sendes pi workshop for 3 Lere mer
om baerekraft for de fir jobb der. Hele personalet ved Vin-
cerola har derfor like stor lidenskap for baerekraft som for
montessoripedagogikk. Og det finnes ikke en mer naturlig
match, mener Marvin.

v
halogen og LED-lys, og hvor de kunne Lere om energi-
bruk. Siden har det blitt mange prosjekter,

Systematisk gjenbruk

Blant montessorimateriellet ps Vincerola finner man mye
laringsmateriell laget av gienbruksmaterialer. De Kildes-
orterer alt, og bruker overskudd og avfall tl 4 lage nye
ting. De lager en egen masse av ir som

- r ment & vare evig. Den er bae-
rekraftig i seg selv. Mange av de globale milene har en
direkte link til montessoripedagogikken. Vi som undervi-
ser har et kraftig verktoy. Det er i vire hender 3 giore noe
med den usikre fremtiden til vire barm. Vi ma vaere bevis-
ste, vi mi vaere ansvarlige og vi mé handle nd, sier han.
Man kan merke pa barna ved Vincerola at personalets
engasjement for baerekraft smitter. De kan reflektere rundt

iijen brukes til & lage nye ting: solsystemer, modeller,
figurer, rekvisitter til skuespill osv. Det er et poeng for de.
i Laere barna & reparere ting som blir edelagt o slit, frem-
v kjope nytt. De lager egen kompost til Kjokkenhagen
0g plantene, bruker gamle bildekk til 4 plante grennsaker
i, re-designer gamle mobler og de lager kunst, Marvin har
kommet opp med en liten oppfinnelse som er lttig brukt:
En slags tralle pi hjul, kalt «The Up-cyclers, med mange:

knyttet til og miljo, og de
Kommer ofte med egne og kreative losninger pi utfordrin-
ger. 1 tllegg lerer de opp foreldrene. Det har ikke alltid
vaurt enkelt & overbevise de foresatte om horfor de gjor
som de gjor ved Vincerola. Tidligere motte de stor mot-
stand mot at barna skulle «leke med soppel=. De har hatt
mange foreldremoter, foreldreopplaering, én-til-én samta-
ler og har fokus pd & gi ofte o god informasjon om hva de
gior og hvorfor. N fr de til stadighet tilsendt bilder fra

smd rom il opp Trallen er laget av

terialer, o alt i trallen er ting som ellers ville viert soppel.
Her sorterer de korker, papp, papir, plast med mer efter et
ryddig og pent system, og barna henter seg ting der nir de

foresatte av mil prosiekter de gjor hjemme, inspi-
rert av bamehagen. Stadig vekk priker en foresatt forsik-
tig pd skulderen til en ansatt og forteller at «nd har vi be-
gyt 4 kildesorteres.
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OVER: Ogsa insekter skal ha det hyggelig i den lille montessoribarne-
hagen.

TIL HAYRE: Marvin Reyes er brennende opptatt av & lzere barna om
menneskers fotavirykk pa jorden og hvordan vi kan leve i harmoni

med naturen. Han er pedagogisk leder i de tre montessoribarnehagene
i Vincerola-konsernet og ansvarlig for innovativt didaktisk materiell.

I tillegg til montessoriutdanningen har han en utdanning innenfor
baerekraftig utvikling.

Rett ved en trafikkert vei, i storbyen Koln, ligger en mon-
tessoribarnehage med rundt 65 barn. Kommer du innenfor
portene, si glemmer du fort bade trafikk og storby. Det er
ogsa meningen. Her har de store traer, blomster og mye
gront, en dam med fisker og frosker, trehytte og egen kjok-
kenhage. Vincerola har gjort det til en del av sin profil & ha
et ekstra fokus pa baerekraft, og de ensker a gi mange mu-
ligheter for naturopplevelser for barna.

Det har ikke alltid veert frodig og fargerikt rundt den
lille barnehagen. Da de forst flyttet inn var lokalet trist og
lite egnet. Pedagogisk leder og primus motor for Vincero-
las baerekraftige profil, Marvin Reyes, tenker tilbake pa
utgangspunktet deres.

— Etter krigen var det behov for 4 bygge hus og byg-
ninger i en rekordfart. Derfor var mange av byggene, dette
inkludert, i praksis firkantede betongklosser.

De sparte derfor opp kapital og bygget det som i dag
er en flott barnehage hovedsakelig bygget i tre. Den bestar
av flere bygg som kan ligne pa store lavvoer, med store
vinduer og mye naturlig lys. Det er hovedsakelig naturlig
materialer overalt, med innslag av farger for a friske opp
— malt med miljevennlig maling selvsagt. Flere steder er
det glidende overganger mellom ute og inne.

Marvin Reyes har bakgrunn fra Nicaragua og USA, og
bor na i Tyskland. Han tok sin montessoriutdanning i
England. Nar han forst begynte ved Vincerola var han
ikke spesielt opptatt av barekraft. Han hadde meninger

om det, og bekymret seg for rapporter om miljeproblemer,

men folte ikke at det var noe han kunne gjore noe med.
—Jeg tenkte at verdens ledere ma fikse dette, eksperter
kan fikse dette. De kommer til a fikse dette, forteller han.

Folger barna

Det var barna som til slutt fikk han til & innse at han kunne
gjore en forskjell. En dag i samling snakket de om hva
slags frukt og grennsaker som var barnas favoritter. Etter-
som mange likte jordbaer foreslo Marvin at de kanskje
kunne plante noen egne jordber i barnehagen. Et av barna
tittet forvirret pa han og mente at det han foreslo var helt
feil. - Vi kan ikke lage jordbeer, de ma du kjepe i butikken!

Dagen etter dukket Marvin opp med jordberplanter til
barna, og de fikk veere med pa a plante de og se de vokse
og gro. Gleden var stor nar de kunne smake pa sine forste
egendyrkede jordber. Na har de en hel kjokkenhage med
blant annet mais, gresskar, urter, poteter, erter, bonner,
tomater — og fortsatt favoritten jordbeer.

Det er gjerne barnas spersmal og undring som er ut-
gangspunktet for mange av Vincerolas prosjekter. En gang
hadde de elektrikere pa besok, som skulle hjelpe de med a
bytte ut alle lyskilder til & bli mer energisparende og mer
miljevennlig. Mange av barna var veldig nysgijerrige og
spurte «Hvem er de, hva gjor de?».

Marvin bestemte seg for & utnytte den nysgjerrigheten
til & gjennomfore et prosjekt med en modell av en planta-
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I en selvlagd modell kan barna lere om betydningen av avskoging, og samspillet mellom vann og traer. Treerne dyttes ned i sma hull i modellen,
og deretter heller man vann i elven. Hvis treme sa fiernes, forsvinner vannet fra elven igjen. Far traeme st i fred, blir ogsa vannet liggende.
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Barna er opptatt av a stelle m i n € passer pa at grenn r rharn nn. Her dyrkes blant anne! potete! ats
ed klzkkenho en sin, og d q
4 vt , . g , 0g 8] pa at grennsake og baer har nok vann. e dy kes bl ¢ is,

«Vi bare gjor, vi tenker ikke s mye pa det. Hvis man tenker

for m.ye, blir det fort lite handling. Man ma ikke vaere
kreativ for 4 f3 til dette, man ma bare torre 4 teste ut
~ torre a utforske og prove nye lesninger.»

MARVIN REYES
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